
グルメを食べながらお伊勢参り改め 

２０２０年 歩いて行こうお伊勢さん 

（ショートコース・団体歩行） 
参加申込書（1日目・２日目参加希望者のみ及び赤飯弁当希望者（３日目①集合）のみ提出してください。） 

日程：2020 年 1 月 12 日（土）～14 日（月・祝） 

 集合日時 集合・スタート ゴール 歩行距離 

1 日目 11 日（土）名古屋 9：12→桑名 9：52 桑名駅 近鉄四日市駅 １６ｋｍ 

2 日目 12 日（日）名古屋 8：40→津 9：46 津駅 松阪駅 ２２ｋｍ 

3 日目 13 日（月・祝） 

①名古屋 8：01→伊勢中川乗換→明野

9：59→へんばや商店本店まで徒歩 

②8：07 松阪→8：28 明野 

①明野駅より徒歩５分へんば

や商店本店駐車場 

②明野駅 

伊勢神宮内宮 

１４ｋｍ 

参加について 

・参加申し込みは下記金額を添えて申込してください。 

 1 日間のみ参加 2 又は 3日間参加 

会員 無料 無料 

他協会・一般 500 円 1000 円 

なお申し込み後の返金はできませんので了承願います。 

申込書提出者には１日目、２日目のマップを事前に提供します。当日は配布しません。 

３日目のみ参加希望の方は申込書の提出は不要です。当日受付けます。 

・従来のなが餅・はちみつ饅頭・赤飯弁当の提供は行いません。 

 赤飯弁当希望者（３日目①集合）の方のみまとめて赤飯弁当を購入しますので、申込書を提出してください。（450 円） 

提出期限 ２０１９年１２月１５日（日）

20  年   月   日

２０２０年 歩いて行こうお伊勢さん 

（ショートコース・団体歩行） 
参加申込書 

お名前 生年月日 (昭・平)   年  月  日 

住所 
〒 

自宅電話番号 

携帯電話番号 

傷害保険加入団体     ウオーキング協会・  保険加入無し 

Ｅメールアドレス 

参加日 1 日目・2日目・3日目 参加費 500 円・1000 円 

赤飯弁当（450円） 希望します・希望しません 

合計金額 円 

領収書 

様         金        円 

碧海・幡豆ウオーキング協会  事務局 樋田順一    印 



・傷害保険は日本ウオーキング協会の傷害福祉制度を適用します。傷害保険に加入されていない方は保険加入無しに○を

付けてください。参加日のみ当会から保険加入します。（宿泊時の事故は対象外です） 

・昼食は前回と同様下記で摂ります。飲食店利用の際は小グループ単位に分散して利用してください 

 1 日目 イオンモール四日市北店フードコート 

 2 日目 マックスバリュー垂水店付近 

 3 日目 伊勢神宮外宮付近 

・近鉄初詣きっぷは各自で購入してください。近鉄各駅かお近くの近畿日本ツーリストに相談してください。 

・１日目・２日目は会員相互が助け合ってのウオーキングになります。 

 責任者がいませんので勝手な行動をとるような方は３日目のみの参加にしてください。 

・Ｅメールアドレスを登録いただくと次回からＥメールで案内を送ります。 


